
JUEVES , 18 de Febrero de 2016 a las 
18:00 horas en

IES ALHAMA.

IMPARTE.

SILBERIO SÁEZ SESMA
Doctor en Psicología.
Máster en Sexología

Co-director de AMALTEA.

Se trata de dar respuesta a esta cuestión central. De
ayudar a los padres y madres a entender y fomentar
unos hábitos saludables en los noviazgos de sus
hijos e hijas adolescentes.

Unas buenas pautas de inicio, son la mejor garantía
de éxito. Evitar las situaciones indeseadas, comienza
primero estableciendo unas buenas bases
relacionales. Hablaremos de compromiso, intimidad,
límites, la relación con las familias… Y como actuar
para facilitar estos objetivos.

Organiza:

www.amaltea.org


